Wiosenne ¢wiczenia buziijezyka
< gralogopedyczna <

Gra przeznaczonajest dla dwoch graczy.
1. Wydrukuj dwukrotnie Zatacznik 1i Zatacznik 2.
2.Rozetnij karty z opisem cwiczen.
3.Potoz plansze z wiosennymi obrazkami przed kazdym z graczy.
4.Porozcinane karty pomieszaj i rozt6z na stole opisem ¢wiczen do dotu.

Przebieg gry:

Gre rozpoczyna najmtodszy z graczy. Losuje on jedng karte, odwraca i wykonuje éwiczenie. Nastepnie szuka
na swojej planszy pasujacego obrazka i ktadzie na nim swoja karte.

Kolej na drugiego gracza - robi on doktadnie to samo... i tak na zmiane.

Jesli ktorys z graczy wylosuje karte, ktora juz ma na swojej planszy, wykonuje éwiczenie, a karta wraca na stot.
Od graczy zalezy, czy karty po prostu bedg oni odktadac¢, czy wola je za kazdym razem mieszac¢.

Wygrywa ten z graczy, ktory pierwszy przykryje wszystkie obrazki na swojej planszy.

Dla utrudnienia i urozmaicenia zabawy, mozna wykorzysta¢ Zatacznik nr 3. Te karty rozcinamy i wypisujemy
na nich dowolne polecenia np. "Podskocz 5 razy" lub "Pocatuj tate w czoto".
Te karty nie bedg pasowaty do zadnej planszy.:)

Przy okazji, warto poruszy¢ z najmtodszymi graczami temat wiosny. Mozna zadac dzieciom pytania, np.:

Jakie s3 oznaki wiosny ? Czy znasz jakies ptaki, ktére na wiosne przylatujg do cieptych krajow? Czy umiesz
policzy¢ wiosenne kwiaty znajdujace sie na Twojej planszy? Czy umiesz je nazwag? Itp.

Udanej zabawy zycza Wasze logopedki - p. Beata i p. Karolina:) o
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Zatgcznik 1



\/ Malarz

"Pomaluj”
jezykiem swoje
podniebienie.
Pamietaj, by
buzia byta
szeroko otwarta.

Traktor

Nasladuj warkot

jadgcego traktora,

wprawiajac wargi
w wibracje.

~  Balonik

Nadmij mocno
policzki
(zréb balonik).
Wytrzymaj tak co
najmniej
5 sekund.

Na koniec
"przebij" balonik.

\
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\@ Cukierek

Nasladuj ssanie
cukierka. Mocno
przysysaj jezyk
do podniebienia.

% Konik

Klgskajjezykiem.
Przytéz palecdo
zielonej ramki

tej karty.
JedzZ palcem po
zielonej ramce
dookota - caty
czas klgskajac.

% Winda

Otwoérz szeroko
buzie. Poruszaj
jezykiem powoli
raz do géry (watek
dzigstowy), raz na
dot (w buzi za
dolnymi zebami).
Buzia caty czas
szeroko otwarta.

Zatgcznik 2

/ Akordeon

§ciqgaj i rozciggaj
wargi, jakbys grat
na akordeonie.
Réb zwarg
mate kétko
i dtugg kreske.
Zeby powinny
by¢ ztgczone.

Zabka

Otworz szeroko
buzie.
Przeskocz
czubkiem jezyka
z zabka na zgbek.

’@ Biedronka

Otwoérz szeroko
buzie.
Pomaluj jezykiem
biedronke -
stawiaj czubkiem
jezyka kropki na
podniebieniu.

Catuski

Wysun wargi
do przodu,
jakbys chciat
zrobi¢ dziéb
bociana. Wyslij
10 catuskdw.




Zatgcznik 3



